
Comment tous ces éléments fonctionnent-ils ensemble?
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AQAL ou IOS ou Carte Intégrale

Art

Morale

Science

SOI

CULTURE

NATURE

Les Quadrants

Philosophie

Le développement
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Intérieur Extérieur

Individuel

Collectif

Détails des quadrants
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Un développement concentrique vers le plus complexe, subtil, profond, étendu…
Les stades
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Prendre en compte de tous les quadrants 
pour une représentation aussi Intégrale
que possible.

Evolution dans tous les quadrants à la fois

Cadre universel de l’évolution

Le développement humain

Ou
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Les lignes développementales
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La synthèse utilisée par l’UNICEF

• Quadrants
• Stades
• Lignes
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• Lignes
• Quadrants
• Stades
• Types
• Etats

Graphe intégral Personnel

Pouvant intégrer:

A un moment donné…

Merci Nour-Eddine !
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La théorie intégrale appliquée à la Philosophie:

Première philosophie vraiment 
exhaustive au niveau mondial?

La plupart des concepts Philosophiques,
se centre sur un quadrant
et le pousse au max de l’interprétation:
 « Tout est… »

Les tenants et ces visions sont
inclus et transcendés
par la théorie Intégrale



Chapitre 4

La théorie Intégrale appliquée à la médecine

Prise en compte psychologique 
du patient 

Prise en compte de l’environnement 
culturel du patient :
Famille
Croyances
Valeurs
Représentation de la maladie (ex:Sida)
Gestion des menaces
…

Travail avec le patient de
recherche des causes et 
des déséquilibres,… 

Traitement mécanique, 
Traitement chimique
direct ou symptomatique

Accompagnements 
économique et social, 
Environnement physique du 
malade, Hopital, maison 
chambre, appareillage,…

Prise en compte des niveaux 
par la médecine, les médecins et les patients
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La théorie intégrale appliquée aux affaires: Management

Réflexions et accompagnement
 psychologique des acteurs

Réflexions et actions sur le 
comportement des acteurs

Réflexions et actions sur la 
culture des entreprises

Moyens de travail en commun:
Gouvernance
Système qualité
Outils collaboratifs (ERP, appli,…)
Chaine de production
Robotisation- Cobots

Prise en compte des niveaux 
par le coach, l’entreprise et les acteurs
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Tout peut être vu au travers de la théorie intégrale:

Sport,
Médecine,
Université,
Littérature,
Psychothérapie,
Politique,
Villes,
Arts,

Et La Spiritualité Intégrale…
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En pratique:

Le développement Produit Intégral 

L’urbanisme Intégral ou le Logement Intégral

L’écologie Intégrale

Pour lesquels on peut définir et travailler
sur les environnements, les acteurs,
 les lignes, les niveaux,
dans chaque quadrant 
et sur la dynamique d’ensemble

Tout Cela

Cela

Nous

Je


