KEN WILBER

UNE BREVE INTRODUCTION A LA

VISION INTEGRALE

@ SHCHRONIQUE FDITIONS



® \/ous considerez-vous comme “spirituel mais pas religieux"?

@ Spiritualité = cheval de bataille
® Probleme de vocabulaire a propos de ce sujet

® 5 définitions difféerentes de la spiritualité selon la matrice Intéegrale AQAL

(tous quadrants, tout niveaux, toutes lignes, tous états, tous types)
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II- Intelligence spirituelle (ligne)

La spiritualité grandit et se développe «Préoccupation ultime»
Stades de Fowler Paul Tillich
— une spiritualité archaique (nourriture,

1 « pré-verbal, pré-différencié fétichisme sexuel),
2 « projectif-magique, dominé par la premiére - une spiritualité magique (vaudou,

personne santeria),
3 « mythique-littéral, histoires et mythes — une spiritualité mythique

concrets (fondamentalisme, appartenance
4 « conventionnel, conformiste, dominé par la mythique, Dieu/Déesse),

deuxieme personne — une spiritualité rationnelle (matérialisme
5 « individuel réflexif, début de la troisieme scientifique, logocentrisme),

personne — une spiritualité pluraliste (postmodernisme
6 « conjonctif, pluraliste, dialectique, comme réponse a tout),

sensibilité multiculturelle - une spiritualité systémique (écologie
7 « postconventionnel, communauté profonde, hypothese Gaia),

universelle — une spiritualité intégrale ou super-intégrale
38 « (communauté universelle transpersonnelle  (AQAL),

ou non-duelle) — et ainsi de suite.
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I1l- Etats de conscience

75% des individus : expérience “spirituelle”
paroxystique, état de flow, d'union avec
toute chose, psychédeliques, états altérés
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IV- L'absolutisme des quadrants
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Le monde matériel est Feu d'artifice

dans la matrice, dans l'illusion d'ondes cérébrales

Scientisme

extréme

Idéalisme

extréme

«Le mental est |a réalité » «La matiére est la réalité »

NOUS

TOUT CELA

Extréme théorie

des systemes

Postmodernisme

extréme

PP «Le sens construit culturellement est la réalité » «Le reseau de la vie est la realité »

Cl

Dieu, Esprit = Croyances spirituelles =
construction sociale fonctions du systeme social



Propositions de sous-groupes

® Religion et spiritualité

® Religion et mysticisme

® Comment ces themes apparaissent dans votre vie personnelle 7



