Les principaux Ingrédients

KEN WILBER

UNE BREVE INTRODUCTION A LA

VISION INTEGRALE
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1. Etats de Conscience

2. Stades de Déeveloppement
3. Lignes de Déeveloppement
4. Types

5. Corps



Etats de conscience:
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Stades ou Niveaux de développement:

LA ou les etats de conscience sont éphémeres,
les stades de conscience sont permanents.
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Niveaux de conscience
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Lignhes de Développement

Les intelligences multiples




Les Types de personnalités :

Quel est mon type de comportement ?
Quel test de personnalite dois-je utiliser ?

Myers-Briggs Enneagramme
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" Corps délumiere,

~d'énérgiesde-ressentis
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Corps de lexpérience
Corps physique, la plus subtile, la plus
matériel, belle, un “sans forme”

sensori-moteur, immense d'ol les

mMatiere dense. possibilités créatives

peuvent emerger.




